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O Instituto Politécnico de Leiria
(IPL) integra a organização do
I Congresso de Actividades
Náuticas para Pessoas com De-
ficiência, agendado para 17 de
Fevereiro, o que para a insti-
tuição de ensino surge como o
“reconhecimento” da sua acção
nas áreas da inclusão e da aces-
sibilidade. 

"O IPL tem vindo a demons-
trar o seu empenho na criação
de plataformas mais inclusivas,
que permitem o acesso à in-
formação a todos os cidadãos,
e continua a sensibilizar a so-
ciedade através de bons exem-
plos de inclusão em múltiplas
vertentes”, faz saber Célia
Sousa, docente daquele insti-
tuto e membro do Conselho
Científico do Instituto do Ter-
ritório. 

“A participação do IPL na or-
ganização deste primeiro con-
gresso destaca o reconheci-
mento nacional do trabalho
que este Instituto tem desen-
volvido na área da inclusão e

da acessibilidade”, explica a
mesma responsável, num co-
municado do IPL. 

O congresso é o primeiro
realizado em Portugal dedi-
cado àquela temática e que
“surge do reconhecimento que
a aposta no mar deverá ter uma

dimensão inclusiva, o que
constitui um dever cívico e
uma oportunidade estratégica
para o País, melhorando o
acesso das pessoas com defi-
ciência às actividades náuticas
na sua dimensão desportiva e
turística”, realça o IPL.

O Instituto Politécnico con-
sidera que a organização do
evento é "fruto do sucesso das
boas práticas de inclusão que
tem implementado nos últimos
anos”, e junta-se, assim, ao Ins-
tituto do Território, através da
sua Agência Independente do

Desporto e do Mar (AIDEM),
ao Instituto Português do Des-
porto e da Juventude (IPDJ),
ao Turismo de Portugal, à Di-
recção-Geral da Autoridade
Marítima e a Federação Portu-
guesa de Desporto para Pes-
soas com Deficiência.

Programa contempla
workshops

O congresso, que terá lugar
no auditório do Instituto Por-
tuguês do Desporto e Juven-
tude, no Parque das Nações,
em Lisboa, “visa abordar novas
estratégias para fomentar e po-
tenciar as actividades náuticas
e aquáticas para pessoas com
deficiência”.

No encontro serão apresen-
tados três casos portugueses
de inovação social, e partilha-
das as experiências de sucesso
de três clubes náuticos, e serão
conhecidos os resultados de
um inquérito sobre infra-estru-
turas preparadas para receber
pessoas com deficiência e/ou

mobilidade reduzida. 
O programa contempla a

realização de três workshops,
ministrados em simultâneo por
diferentes entidades, que irão
versar sobre o turismo activo
acessível, a formação dos trei-
nadores e a inclusão nas acti-
vidades aquáticas e náuticas, e
a importância da acessibilidade
a uma praia saudável. 

A sessão de encerramento
será da responsabilidade da do-
cente do IPL Célia Sousa, que
apresentará as principais con-
clusões do congresso.  

As inscrições para participar
são gratuitas e podem ser rea-
lizadas através de e-mail (ai-
dem.instituto.territorio@gmail.
com). N.H.

Trabalho do IPL na inclusão reconhecido
com organização de congresso nacional 
Em Fevereiro Instituto Politécnico de Leiria, instituição que tem recebido o “reconhecimento” pelo trabalho desenvolvido
na inclusão e acessibilidade é um dos organizadores I Congresso de Actividades Náuticas para Pessoas com Deficiência
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Educação O projecto ‘IPL (+) Inclusivo’ é uma ‘marca’ da instituição em várias actividades inclusivas

Organização do
evento é "fruto do su-
cesso das boas práti-
cas de inclusão que
tem implementado
nos últimos anos” 


